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Velouté de
cresson

& O Potage
- Parmentier

J9P P

Salade de pates
tricolores & dés
de fromage

Radis a la
croq'sel

Cote de porc
au jus

Sauté de dinde
au curry

Haricots beurre
persillés

Brocolis
persillés

Salade
d'oranges
a la menthe

- " Tapioca au lait

Potage

cultivateur Pl o0y

Pizza aux
fromages

Marmite de
Menus réalisés poisson
par une
diététicienne

diplomée Salade verte Riz créole

Corbeille de  Fromage blanc

a la confiture
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Potage
maraicher

Concombres,
dés de féta et
olives noires

Omelette de
pommes de
terre

Salade verte

Petit suisse
aromatiseé

% 7 7 477 Ao

Potage
vermicelle

Pilons de
poulet rotis

Purée de
potiron

Ananas
au sirop
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Soupe de
légumes au
Cantadou

Soupe de
poisson

Velouté de
bolets

Creme
d'asperges

Betteraves
aux fines herbes
& féta

Salade de riz,
échalotes,
raisins et mais

Mortadelle /
Cornichons

Avocat au thon
et fromage frais

Sauté de veau
aux abricots
secs

Filet de lieu
sauce
armoricaine

Escalope de
porc grillée

Roti de boeuf
sauce échalotes

Carottes
braisées

Endives
braisées

Gratin
dauphinois

Semoule

Eclair
au cafée

Corbeille de
fruits

Faisselle
sucrée

Tarte aux poires
Bourdaloue
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Creme de
fenouil a la
vache qui rit

Bouillon
alphabet

Velouté de
courgettes

Soupe
minestrone

Emincés de porc

Crépe au
aux oignons

fromage

Assiette
anglaise

Steak haché

Salade verte aux
dés d'emmental

Farfalles Piperade Salade verte

Corbeille de
fruits

Yaourt aux
fruits

Creme
renversée

Corbeille de
fruits
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au lait fruits vanille fruits frais fruits framboise
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fruits aromatisé nature sucré fruits au miel fruits
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Potage Velouté de Potage de
maraicher légumes cresson
Fond )
e Champignons
d'artichauts, . .
frais sauce  Tarte au chévre
emmental et "
ciboulette
ceufs durs

Lasagnes au
saumon

Sauté de dinde Foie de génisse
al'ananas persillé

Salade verte Semoule Haricots verts

Fromage blanc Salade
Poire pochée au coulis de d'ananas ala
fruits coco
I - 3 "
. . Velouté de
: Bouillon tapioca
volaille courgettes
Steak haché . ,
Jambonneau  Poisson pané
de veau
’ Chou fleur Puigeide
Ratatouille . pommes de
béchamel
terre
Riz au lait Compote de Petit suisse

péches nature sucré
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Créme de
fenouil

Concombres
vinaigrette

Boulettes de
boeuf sauce
provengale

Riz créole

Créme dessert
au café

Soupe
minestrone

(Euf au plat

Gratin de
légumes

Abricots au
sirop

Vendedi Samedi Dunanche
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Creme Choisy Potage Velouté de
au Cantadou cultivateur bolets /
Tab9u|e Betteraves Salade
exotique . =
vinaigrette & dés d'agrumes aux
(crevettes, A
de fromage crevettes et féta
ananas &
Filetde hoki ~ S2ut€deveau oo ot ot
marengo
PUGCLE e Frites Navets glacés
carottes
Salade de Corbeille de - .
g Millefeuille
mangues fruits
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Velouté de Potage I,Potage del
anais alphabet R -
P vache qui rit
SITEES G Courgettes X
dinde ala P 9 Flammekueche '
arcies |
texane
Coquillettes Salade verte Salade verte
Mousse au Fromage blanc  Corbeille de .
chocolat a la confiture fruits
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